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Praktikum auf Schalke und anderswo

Och nd, kein Praktikum. Das ist doch viel zu stressig. Das denken einige Schiiler und Schiilerinnen, denn in vielen Bundeslan-
dern ist ein Schiilerpraktikum Pflicht. Doch so ein Praktikum kann eine tolle Erfahrung sein - vor allem, wenn man wie Deniz

Sat auf Schalke Erfahrung sammeln darf.

Eher zufillig stieB Deniz Sat im Internet auf die Mdglichkeit,
ein Praktikum in der Presseabteilung des FuBballclubs Schalke 04
zu machen. Einmal jéhrlich vergibt die Viktoria Versicherung als
Partner des Vereins ein zweiwdchiges Praktikum an Schiler und
Schiilerinnen. ,,Es war wirklich etwas Besonderes®, schwarmt die
17-)ahrige. Sie durfte bei der Vorbereitung des Champions League
Spiels gegen Barcelona mithelfen, nach den Trainings zusehen,
wie die Spieler Interviews gaben und ihr personliches Highlight:
Sie durfte eine Autogrammstunde vorbereiten und so die Spieler
hautnah und ohne Fans erleben.

Erfahrungen fiir die Zeit als Au-pair
In der zehnten Klasse hatte Deniz Sat bereits ein Schiilerprakti-
kum absolviert. ,,Ich habe mich damals fiir ein Praktikum in einem
Kindergarten entschieden, weil ich nach dem Abitur gerne als Au-
pair ins Ausland reisen mdchte und so erste Erfahrungen im Um-
gang mit Kindern sammeln konnte.“ Schiilerpraktika sind mittler-
weile in vielen Bundeslandern Pflicht. In der neunten oder zehnten
Klasse kénnen die Schiiler und Schiilerinnen so in Berufe hinein-
schnuppern und erste Erfahrungen im Arbeitsalltag sammeln.

»In erster Linie geht es bei dem Schnupperpraktikum nicht da-
rum, bestimmte Ausbildungsinhalte zu vermitteln oder gleich sei-

nen Wunschberuf zu finden®, erklart Beate Henze, Lehrerin an der
Heinrich-Boll-Gesamtschule (HBG) in KoIn. Diese Schilerpraktika
dauern in der Regel drei bis fiinf Tage - viel zu kurz um wirklich in
die Geheimnisse des Berufes einzudringen. ,Es geht mehr darum,
dass die Schiiler einen ersten Eindruck von einem Unternehmen
und einem Betrieb bekommen und selber erfahren, wie ein ty-
pischer Arbeitsalltag aussieht.”

Pressearbeit oder Jura - austesten, was gefallt
Auch fiir Deniz Sat war es ungewdhnlich, in den Osterferien bis Nach-
mittags vier Uhr zu arbeiten, wahrend ihre Freunde etwas unternah-
men. ,Aber es hat sich gelohnt. Es war sehr interessant zu erfahren,
welche Arbeit in der Presseabteilung geleistet wird. Ich kdnnte mir
vorstellen, das auch beruflich zu machen, aber es ist sehr schwer, in
die Presseabteilung eines Vereins zu kommen*, glaubt sie.

Deswegen will sie ein weiteres Praktikum machen. ,Ich wiirde
gerne Jura studieren®, erklart sie und um zu sehen, ob ihr die Juris-
terei auch liegt, will sie als nachstes in eine Rechtsanwaltskanzlei
schnuppern.

Ein Praktikum hilft also, sich lber die eigenen Berufswiinsche
klar zu werden, aber auch die Realitét des Berufsalltages kennen
zu lernen. Und es kann Tiren fiir die Zukunft 6ffnen. -+

Bei ihrem Praktikum auf Schalke traf Deniz Sat auch
Nationalspieler Kevin Kuranyi.



Kleine Praktikumskunde

Eine Step-by-step-Anleitung fiir den Weg ins Praktikum.

1. Die Auswahl

Mach dir vorher klar, was du von deinem Praktikum erwartest. Soll
es dich Uber einen ganz bestimmten Beruf aufklaren oder willst du
nur mal in den Berufsalltag schnuppern? Dann iberleg dir, wo du
dein Praktikum machen willst und informier dich, ob das Unterneh-
men auch Schiilerpraktika anbietet. Das Wichtigste aber: Kimmere
dich rechtzeitig um die Stelle! Der Startschuss sollte schon min-
destens ein halbes Jahr davor fallen. Denn wenn du dir zu viel Zeit
lasst, ist dein Traumpraktikum vielleicht schon vergeben.

2. Die Bewerbung

Achte bei deiner Bewerbung darauf, dass sie vollstandig ist. Sie sollte
ein Anschreiben, einen Lebenslauf und mindestens dein letztes Zeug-
nis enthalten. Stell in deinem Anschreiben klar heraus, warum du
dich fiir ein Praktikum in diesem Unternehmen interessierst. Nimm
dir Zeit und gib dir Miihe. Zum Schluss lass deine Eltern oder Freunde
deine Bewerbung Korrektur lesen, damit sich auch keine Fehler ein-
schleichen. Denn auf eine ordentliche Bewerbung legen die Perso-
naler Wert.

3. Das Praktikum

Ein Praktikum soll dir helfen, erste Eindriicke eines Berufs und des
Arbeitsalltages zu sammeln. Es ist also wichtig, dass du nicht nur Kaf-
fee kochst. Natirlich gehdrt zu einem Praktikum auch mal so etwas.
Aber du solltest dennoch einen festen Ansprechpartner haben, der

Ab in Vorlesungen und Camps

Du bist auf den Geschmack gekommen? Du willst jetzt auch mal kréftig schnuppern? abi>> stellt dir
Studieninformationstage, Sommer-Universititen, Juniorstudium und Camps vor.

Auch Hochschulen lassen Schiiler und Schiilerinnen mittlerweile
in ihre geheiligten Hallen hineinschnuppern. Dabei kdnnen die Ange-
bote von einem Tag bis zu mehreren Wochen dauern.

So genannte Studieninformationstage sind kurze, wie der Name
schon sagt, meist eintdgige Veranstaltungen. Dabei bekommst du
die Mdglichkeit, dir bestimmte Fakultdten (so nennt man die ein-
zelnen fachlichen Abteilungen einer Uni) einmal ndher anzusehen,
Fragen an Studierende und Lehrende zu richten und vielleicht auch
in eine Vorlesung reinzuschauen.

Es gibt auch Schnuppermdglichkeiten, die langer dauern. In den
Ferien kannst du dabei tber ein paar Wochen hinweg wie ein Stu-
dent Vorlesungen besuchen und erhaltst damit die Chance dir an-
zusehen, wie das Studium so ablduft und ob es dir zusagt. Solche
Veranstaltungen heiBen meist Sommer-Universitaten.

Wenn du willst, kannst du in der Oberstufe auch ein Juniorstudium
absolvieren. Dabei besuchst du wie andere Studierende wéhrend
der Schulzeit verschiedene Vorlesungen und wirst am Ende auch
geprift. Der Vorteil: Du kennst danach das Uni-Leben und bei man-

dir alles zeigt und dem du Fragen stellen kannst. Bitte zum Ende dei-
nes Praktikums um eine Bescheinigung oder ein Zeugnis uber deine
Leistungen, das kannst du spater bei Bewerbungen als Nachweis fiir

* Suchborsen
In Suchbdrsen wie http://jobboerse.arbeitsagentur.de
(einfach bei der Suchmaske ,,Praktikum Schiler” einstellen) oder
http:/ /www.praktikum.info kannst du gezielt nach Praktikumsangeboten
von Unternehmen suchen.

* Vitamin B
Frag’ doch einfach mal deine Eltern oder deinen Onkel, vielleicht kdnnen
sie dir eine Praktikumsstelle bei sich im Betrieb besorgen oder sich fiir
dich umhéren, ob in einem Unternehmen Praktikanten gesucht werden.

* Eigeninitiative
Du kannst auch bei Unternehmen direkt nachfragen. Am besten:
Geh’ personlich vorbei, so bekommen die Personaler auch gleich einen
ersten Eindruck von dir.

chen Hochschulen bekommst du deine Teilnahme sogar bei deinem
spateren Studium gutgeschrieben.

Ganz spezielle Tage

Du willst etwas ganz anderes erleben und deinen Horizont erwei-
tern? Viele Organisationen veranstalten zusammen mit Hochschu-
len und Unternehmen deswegen Einfiihrungstage oder Camps.

Ein ganz bekanntes Beispiel fiir eine solche Veranstaltung ist der
Girls’ Day. An diesem Tag kénnen Médchen einen Blick in technische
und naturwissenschaftliche Berufe oder Studiengédnge werfen. Auch
fir Jungs gibt es eine solche spezielle Aktion: ,Neue Wege flr Jungs®.
Dabei darf das mannliche Geschlecht in als ,,Frauenberufe verschrie-
ne Tatigkeiten, zum Beispiel Pfleger oder Erzieher, blicken.

Auch Unternehmen bieten Schiilern und Schiilerinnen auBerhalb
von Praktika Einblicke in den Berufsalltag. Siemens zum Beispiel ver-
anstaltet jedes Jahr das Siemens Science Camp: Neben einer Werks-
fiihrung dirfen die Teilnehmer ein Projekt erarbeiten und Mitarbei-
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AuBerschulisches Engagement

Wie bitte? Neben der Schule auch noch Verpflichtungen eingehen? Klar, denn auBerschulisches Engagement hilft dir, dich und
deine Stiarken besser kennen zu lernen. Als Bonus gibt es Soft Skills (Schliisselqualifikationen) wie Team- oder Kommunika-

tionsfdhigkeiten.

Ob es sich um ein Praktikum oder eine Ausbildungsstelle han-
delt, auBerschulischer Einsatz wird nicht nur von den Personal-
verantwortlichen gerne gesehen. Warum? Es sagt sehr viel liber
eine Person aus. Kassenwart im Verein besagt, dass du dich
nicht scheust Verantwortung zu ibernehmen und auBerdem mit
Geld umgehen kannst. Du gibst Nachhilfe? Dann bist du kom-
munikativ, geduldig und kannst anderen Menschen helfen und
ihnen Wissen vermitteln. Du siehst schon, deine Interessen und
Tatigkeiten auBerhalb der Schule kénnen viel iber dich aussa-
gen. Die Erfahrungen, die du dabei sammelst, konnen eine Hilfe
fUr dich sein, wenn du noch unsicher bist, was die berufliche
Zukunft fur dich bereithélt. Doch was zéhlt alles zu auBerschu-
lischem Engagement?

Verein

Zeig mir deinen Mitgliedsausweis und ich sag dir, was flr ein
Mensch du bist. Natirlich spielt eine Rolle, was flr ein Verein das
ist. Als Mitglied eines Schachclubs kannst du wahrscheinlich lo-
gisch und vorausschauend denken. Beim FuBballspielen trainierst
du nicht nur deine sportliche Fitness, sondern auch deine Team-
fahigkeit. Vielleicht bist du ja auch Kapitdn einer Mannschaft,
das beweist deine Fiihrungsqualitdten. Auch die Mitgliedschaft in
einem Computerclub gibt Auskunft Gber einen Teil deiner Persén-
lichkeit. Fir dich bedeutet das natiirlich nicht zwangslaufig, dass
du FuBballspieler oder Informatiker werden musst. Aber vielleicht

merkst du, dass du einen Beruf ergreifen willst, in dem Sport oder
Computer eine groBe Rolle spielen.

Nebenjob

Ubrigens, deine Nebenjobs sind auch ein Form von Engagement. Ba-
bysitter zum Beispiel miissen pflichtbewusst und gewissenhaft fiir ein
Kind die Aufsicht Gbernehmen. Tragst du morgens vor der Schule Zei-
tungen aus oder opferst deine Wochenenden um jlingeren Schilern
Nachhilfe zu geben? Was sagt das {iber dich aus? Dass du die Starke
und das Durchhaltevermdgen besitzt, Schule und Job unter einen Hut
zu bringen und dass du die Verantwortung fiir andere ibernehmen
kannst. Vielleicht merkst du ja auch, dass du gerne Schiiler unterrich-
ten mdchtest und entscheidest dich fiir ein Lehramtsstudium.

Auslandserfahrungen

Du hast bei einem Austauschjahr mitgemacht und eine amerika-
nische Highschool besucht? Oder warst du im letzten Urlaub statt
auf Malle in London bei einem Sprachurlaub? Durch den Wechsel
von vertrauter Umgebung in die Fremde, beweist du, dass du fle-
xibel, mobil und mutig bist - und keine Angst vor Neuem hast.
Dass du deine Sprachkenntnisse aufpolierst, hilft dir dabei nicht
nur fir die Schule, auch fir deinen beruflichen Werdegang sind
Sprachen ein groBes Plus. Es kdnnte ndmlich bedeuten, dass
Fremdsprachen eine berufliche Zukunft fir dich darstellen, oder

Girls’Day
http://www.girls-day.de

Neue Wege fiir Jungs
http://www.neue-wege-fuer-jungs.de
Studien- und Berufswahl
http://www.studienwahl.de

Siemens Science Camp
http://www.generation21.siemens.com/generation21/deutschland/
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SpaB haben und selbststandig werden

In New York zur Schule gehen, als Au-pair in Paris wohnen und dann auch noch in Madrid studieren. Im Ausland leben macht
SpaB und auBerdem unheimlich selbststindig. Bei der Jobsuche bringt es riesige Vorteile. Unternehmen wollen heute Fachkraf-
te, die gute Sprachkenntnisse vorweisen und sich mit fremden Kulturkreisen auskennen.

Wahrend der Schulzeit kannst du diese Erfahrung mit einem
High-School-Jahr machen. Daneben besteht die Mdglichkeit,
dein Englisch mit Sprachreisen in den Ferien zu verbessern.
Nach der Schule schieben viele junge Menschen vor Studium
oder Ausbildung ein Jahr ,,abroad” ein. Viele entscheiden sich
fur ein Jahr als Au-pair, sie leben in einer Gastfamilie und pas-
sen auf die Kinder auf. Sie bekommen ein Taschengeld und
dirfen am Sprachunterricht teilnehmen. Weitere Moglichkeiten
sind ein Freiwilliges Soziales (FS)) oder Okologisches Jahr (FO))
im Ausland. Mehr Informationen findest du auf abi>> in der Ru-
brik ,,Zwischen Schule und Beruf*.

Wer sich fir ein Studium entscheidet, hat in den allermeisten
Féallen die Chance, ein Semester an einer ausldndischen Hoch-

schule zu studieren. Da kdnnen - genau wie bei Praktika im Aus-
land - schon die ersten Netzwerke gespannt werden. Das hilft in

vielen Lebenssituationen, auch im Beruf. <+

Auf abi>> in der Rubrik Studium > Ausland berichtet Katharina
Massing von ihrem Studium in China. Dort findest du auch Infos iiber
Stipendien.

Foto: KonzeptQuartier s
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Lernen in Woodland

,Mein amerikanisches Leben*

Wenn Caroline Milkowski von den zehn Monaten in den USA erzihlt, kommt sie imnmer wieder durcheinander. Sie sagt Mutter,
meint aber nicht Inge Milkowski, sondern ihre amerikanische Gastmutter Goni Laseke. Ein klares Zeichen: Caroline Milkowski
(17) hat sich in Woodland, einer 8.000-Seelen-Gemeinde im Staat Washington in der Ndhe von Oregon, sehr wohl gefiihlt. ,,Ich

hatte die schénste Zeit meines Lebens.“

Dabei war sich die junge Frau aus Minster noch vor einem Jahr
total sicher, dass sie nie in die USA geht. ,Mein Bruder hat ein
halbes Jahr an einer High School gelernt und ich konnte mir tber-
haupt nicht vorstellen, Familie und Freunde hinter mir zu lassen.“
Doch dann hat ihre beste Freundin beschlossen, die 11. Klasse in
den USA zu verbringen. Und Caroline hat nachgedacht und sich
schnell entschieden. Im Dezember 2006, sozusagen auf den letzten
Driicker, hat sie sich bei Carl Duisberg Centren (CDC) angemeldet
und einen Platz fiir Woodland bekommen.

400 Dollar Taschengeld

slch kann es wirklich empfehlen. Die Kinder entwickeln sich in dieser
Zeit ganz enorm*, sagt Inge Milkowski (44). Da hat sie auch die 6.000
Euro Kosten fiir das Programm in Kauf genommen. Viel Geld, dass
die Milkowskis von ihrem Gesparten bezahlt haben. AuBerdem durfte
die Tochter 400 US-Dollar im Monat Taschengeld vom Konto abhe-
ben. ,Wenn man sich rechtzeitig kimmert, kdnnen sich die Kinder
auch um ein Stipendium bewerben®, weif Inge Milkowski.

Die sind allerdings rar gesaht. So vergeben die Carl Duisberg
Centren pro Jahr lediglich sechs Teilstipendien flr die USA. ,,Fiir ein
High-School-Jahr konnt ihr Schiiler-BAf6G beantragen®, rat Martin
Richard, Abteilungsleiter internationale Schulprogramme USA, Ka-
nada, Australien, Neuseeland, England und Irland. Neben den Carl
Duisberg Centren vermitteln natiirlich auch noch andere Anbieter
ein Jahr in den USA oder an einem anderen College. Wenn du im

Caroline Milkowski (links) hat im Westen der USA eine Menge
Freunde gefunden.

Internet High-School-Jahr eingibst, tauchen viele Organisationen
auf. Gut informieren kannst du dich auch bei www.rausvonzuhaus.
de und auf den Seiten von yfu (youth for understanding) und AFS
(American Field Service).

Neue Freunde gefunden

Schlechte Erfahrungen hat Caroline Milkowski keine gemacht. In
der Schule bekam sie Supernoten, sie hat viele Freunde gefunden
und die USA und Kanada erkundet. Das Leben in der Gastfamilie
war aber nicht wie Hotel Mama. ,Ich habe meine Wéasche selbst
gewaschen, gekocht, Staub gesaugt und abgewaschen.” Der Tages-
ablauf in der Schule war dhnlich wie in Deutschland. ,Wir haben
morgens um 8.25 Uhr begonnen und die Schule war um 15.15 Uhr
aus. Der Schulweg war sehr kurz, weil die Schule direkt gegeniiber
war. ,In der Mittagspause bin ich immer mit meiner besten Freun-
din, einer Finnin, zu mir nach Hause und wir haben uns ein Sand-
wich geschmiert oder Pasta gekocht.“ Caroline Milkowski hat ihr
amerikanisches Leben sehr genossen.

Was sie vermisst hat? Nichts, kommt spontan die Antwort. Le-
diglich auf Nachfrage nennt sie das Essen ihrer Mutter und leckeres
Brot aus der Heimat. Und was sie gelernt hat? ,Ich bin offener ge-
worden, nicht mehr so schiichtern und kann besser auf Menschen
zugehen.” Was sie in Deutschland verandern will? ,Ich werde die 11.
Klasse in Miinster nicht tiberspringen und hoffe, dass ich im neuen
Jahrgang viele Freunde finde.“ -

Rausvonzuhaus.de

Das Portal informiert umfassend lber das Thema Ausland und {iber unter-
schiedliche Mdglichkeiten fiir Auslandsaufenthalte.
www.rausvonzuhaus.de

Handbuch Fernweh
Ratgeber zum Schiileraustausch, mit Ubersichtlichen Preis-Leistungs-Tabel-
len von High-School-Programmen fiir 18 Gastlander

von Thomas Terbeck

12,00 Euro

Ein Schuljahr in den USA
Austauschorganisationen auf dem Priifstand
von Christian Gundlach und Sylvia Schill

14,90 Euro



~| O schiller-BAf6G

Fir junge Menschen, die in.den Vereinigten Staaten lernen wollen,
ist das Studierendenwerk Hamburg zustandig. Wer die volle For-
derung erhdlt, bekommt monatlich 383 Euro. Hinzu kdnnen 1.000
beziehungsweise 2.000 Euro Reisekosten kommen. ,Das Schiiler-
BAf6G ist ein Zuschuss, der nicht zuriickgezahlt werden muss. Er
wird auch nicht auf die Forderung wahrend des Studiums angerech-
net“, informiert Anjali Mojumder, Leiterin des Beratungszentrums
Studienfinanzierung des Studierendenwerks Hamburg. Unterstitzt
werden Schiiler, die in der 10. Klasse (bei einem Abitur nach zwolf
Jahren) oder 11. Klasse (bei einem Abitur nach 13 Jahren) minde-
stens ein Schulhalbjahr in den USA verbringen wollen. Als Nach-
weis der Englischkenntnisse reicht ein ,Ausreichend” im letzten
Zeugnis. Allerdings bekommt nicht jeder die Finanzspritze vom
Staat, die Forderung ist abhangig vom Verdienst der Eltern.

Eine Ubersicht, wer fir welches Land zustandig ist, findest du un-
ter: www.das-neue-bafoeg.de. Klicke in der linken Spalte auf An-
tragstellung und dann Studium im Ausland. In der Weltkarte kannst
du dein Wunschland auswéhlen und dann erscheint die Adresse der
zustandigen Behorde.

Studierendenwerk Hamburg

Von-Melle-Park 2

20146 Hamburg

Tel. 040/4 19 02-0

Fax: 0 40/41 90 21 00

E-Mail: info@Studierendenwerk-hamburg.de

Weitere Infos unter Finanzen > BAf6G fiir eine Ausbildung in den USA
http://www.studierendenwerk-hamburg.de

Deutscher Akademischer Austauschdienst (DAAD)

Der DAAD ist Ansprechpartner, wenn es um weltweiten akademischen
Austausch geht.

Kennedyallee 50

53175 Bonn

Tel. 02 28/8 82-0

E-Mail: postmaster@daad.de

http://www.daad.de

Internationale Weiterbildung und Entwicklung gGmbH (InWEnt)

Die InWEnt ist eine Organisation fir internationale Personalentwicklung,
Weiterbildung und Dialog. Sie ist hervorgegangen aus der Carl Duisberg
Gesellschaft (CDG) und der Deutschen Stiftung fiir internationale Entwicklung
(DSE). Die Portalseite bietet Informationen tber die Organisation und fiihrt
zu den noch bestehenden Internetangeboten der beiden Fusionspartner.
Tulpenfeld 5

53113 Bonn

Tel. 02 28/24 34-5

E-Mail: stiftungen@inwent.org

http://www.inwent.org
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Nicht unter Zeitdruck setzen lassen

abi>> fragt Martin Richard von den Carl Duisberg Centren,
woran du einen guten Anbieter erkennst.

Aufhorchen sollte man, wenn der Anbieter nach dem Vorstel-
lungsgesprach gleich Druck macht und innerhalb einer Woche
einen Vertrag abschlieBen will. So eine Situation kann entstehen,
wenn bei einem Programm die Platze knapp sind, aber das ist
dann ein nachvollziehbarer Grund. Ein ganz wichtiger Punkt ist
auch das Bewerbungsgespréach. Hier solltest du darauf achten,
dass sich der Veranstalter wirklich Zeit nimmt, euch und eure Fa-
milie kennen zu lernen und das Austauschjahr nicht nur durch
die rosarote Brille beschreibt. Auch eine intensive Vorbereitung
gehort zwingend dazu, ein mehrtatiges Seminar ist dabei beson-
ders sinnvoll. Auch bei bester Auswahl der Gastfamilie kann es
vor Ort zu Missstimmungen kommen. Es ist sehr wichtig, dass die
Betreuung dann gut funktioniert und - sollten sich die Probleme
in Gesprachen nicht ausrdaumen lassen - der Anbieter bereit ist, "
einen Gastfamilienwechsel vorzunehmen. J

Europa

ERASMUS heiBt ein Teilprogramm von SOKRATES, einem EU-Aktions-
programm. Mit 50 bis 200 Euro im Monat plus anfallende Studien-
geblhren fordert das Programm Auslandssemester innerhalb der
EU. Wie Stipendiaten ausgewéhlt werden, hangt von der eigenen
Fakultdt ab. Weitere Infos gibt es beim akademischen Auslandsamt
der Hochschule.

Der Gelehrte Leonardo da Vinci hat einem EU-Programm, das Praktika
ins Ausland vermittelt, seinen Namen geliehen. Wer gute Studien-
leistungen vorweisen kann, kann das Budget fiir Reisekosten, Sprach-
kosten und Praktikumsentgelt aufbessern.

USA

Auslandsstipendien fiir Studienanfénger - zumindest hierzulande - sind
eine Seltenheit. Anders halten es die amerikanischen Hochschulen, sie for-
dern auch jlingere Studierende, die aus dem Ausland kommen. Meistens
handelt es sich um Begabungsstipendien, fiir die man neben erstklassigen
Zeugnissen ein herausragendes Talent etwa im musischen, naturwissen-
schaftlichen oder auch im sportlichen Bereich mitbringen muss.

Hilfreiche Infos fiir ein Studium in den USA unter

http:/ /www.fulbright.de /index.shtml

Australien

Ein Semester kostenloses Studium in Australien bietet ein Stipen-
dium des Queensland Scholarship Program, das das International
Education Centre (IEC Online) gemeinsam mit Universitdten aus dem
australischen Queensland vergibt. Bewerben kdnnen sich Studierende
aller Facher vom zweiten bis zum achten Semester.
http://www.ieconline.de




Auf der Jagd nach dem Gluck

Drahtig wolben sich die Muskeln vor Anspannung, konzentriert wandert der Blick (iber die Steppe, immer auf der Lauer um -
zack - blitzschnell zuzuschlagen. Du bist ein GroBwildjdger auf der Suche nach einem passenden Last- und Reittier, das dich in
deiner beruflichen Zukunft begleiten kann! abi>> verrat dir, wie du Ausbildung, Studium und Co in der freien Wildbahn erkennst
und was du tun musst, um auf das richtige Pferd zu setzen.
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Lebensdauer
Zwei bis dreieinhalb Jahre.

Lebensraum
Im Betrieb und an einigen Tagen in der Woche oder wochenweise
in der Berufsschule.

Jagdertrag

Ein Gehalt, wie viel, hdngt von Beruf und Ausbildungsbetrieb ab. Im
BERUFENET der Agentur fiir Arbeit (http://www.berufenet.arbeits-
agentur.de) gibt es Informationen iber die durchschnittliche Aus-
bildungsvergiitung.

Lebensdauer
Zwischen einem und drei Jahren Vollzeitunterricht.

Lebensraum
An staatlichen oder privaten Berufsfachschulen mit Praktika.

Unterarten

Vor allem im pflegerischen, sozialen oder erzieherischen Bereich
sind die schulischen Ausbildungen zu finden. Es gibt aber auch
Wirtschaftsschulen und Schulen fiir Technische Assistenten.
Auch wer etwas mit Musik oder Fremdsprachen machen mochte,
muss Berufsfachschulen besuchen.

Wahl der Waffen

Es ist kein bestimmter Schulabschluss vorgegeben. Das Unterneh-
men entscheidet, welchen Abschluss es voraussetzt. Praktika und
auBerschulisches Engagement sind hilfreiches Jagdwerkzeug.

Jagdmethode

Vor allem bei begehrten Ausbildungsberufen sollte die Bewerbung
mindestens ein Jahr vor Ausbildungsbeginn in Angriff genommen
werden. Die Bewerbung geht direkt an den Betrieb.

Jagdkosten

Ein Gehalt bekommen die Schiiler in der Regel nicht. In manchen
schulischen Ausbildungen, zum Beispiel den Pflegeberufen, ab-
solviert man ein Anerkennungsjahr, fiir das es auch Gehalt gibt.
Die Ausbildung an staatlichen Schulen ist kostenlos. Wer an einer
privaten Schule lernt, muss teilweise auch Schulgeld zahlen. Un-
ter bestimmten Voraussetzungen kann BAf6G, also Berufsausbil-
dungsforderung, beantragt werden.

Wahl der Waffen

Die Zugangsvoraussetzungen sind in den Bundeslédndern unter-
schiedlich geregelt. Bei manchen Berufen, zum Beispiel im musika-
lischen Bereich, finden vorher Eignungspriifungen statt. Teilweise
muss man vorher auch ein Praktikum gemacht haben.

Jagdmethode

Meist gibt es feste Anmeldetermine, die oft schon ein Jahr vor
dem Ausbildungsbeginn liegen. Dafiir erkundigt man sich am be-
sten direkt bei den Schulen nach den genauen Voraussetzungen
und Anmeldefristen.



Beuteschema

Die Abiturientenausbildungen zeichnen sich dadurch aus,
dass die Azubis in der Regel nicht nur eine klassische betrieb-
liche Ausbildung durchlaufen und damit einen Ausbildungs-
beruf erlernen, sondern zusatzlich weiterqualifiziert werden.
Die Ausbildung endet in der Regel mit mindestens zwei Ab-
schliussen.

Lebensdauer

Etwa drei Jahre, bei vielen Sonderausbildungen wird schon in
den ersten ein bis eineinhalb Jahren ein beruflicher Abschluss
erreicht. Die folgenden Monate dienen dann der Weiterqualifi-
zierung.

Lebensraum

In Unternehmen und mit Theoriephasen an privaten Einrich-
tungen, an Verwaltungs- und Wirtschaftsakademien oder unter-
nehmensintern.

Lebensdauer
Das Studium dauert je nach Bundesland zwischen drei und vier Jahren.

Lebensraum

An Fachhochschulen fir &ffentliche Verwaltung von Bund oder
Landern oder der Hochschule der Bundesagentur fiir Arbeit
(HdBA). Es wird in der Vollzeitausbildung zwischen den Fachhoch-
schulen und den Behdrden gewechselt. In manchen Bundeslan-
dern kann man o&ffentliche Verwaltung auch an reguldaren Fach-
hochschulen studieren.

Unterarten

Fachhochschule des Bundes: Allgemeine Innere Verwaltung, Ar-
beitsverwaltung, Auswartige Angelegenheiten, Bundes- und Krimi-
nalpolizei, Bundeswehrverwaltung, Finanzen, Landwirtschaftliche
Sozialversicherung, Nachrichtendienst und Wetterdienst.

Verwaltungshochschulen der Lander: Allgemeine Verwaltung, Po-
lizei, Steuern und Finanzen und Sozialversicherung.

Hochschule der Bundesagentur flir Arbeit: Arbeitsmarktmanage-
ment und Beschéftigungsorientierte Beratung und Fallmanagement.

Jagdertrag

Waéhrend des Studiums sind die Studierenden Beamte auf Wider-
ruf oder Angestellte und erhalten deshalb Bezlige von zirka 860
Euro monatlich.

Wahl der Waffen

Die Fachhochschulreife ist die Mindestvoraussetzung. Wer danach
auch eine Karriere im o6ffentlichen Dienst starten will, muss fiir
bestimmte Bereiche die deutsche Staatsangehdrigkeit besitzen.

Jagdertrag

Das Gehalt unterscheidet sich von Betrieb zu Betrieb. Das Institut
der deutschen Wirtschaft KéIn hat als Durchschnittsgehalt 820
Euro monatlich ermittelt.

Wahl der Waffen

Die Mindestvoraussetzung ist meist die Fachhochschulreife. Da
solche Ausbildungen sehr begehrt sind, setzen die meisten Unter-
nehmen auch gute Noten voraus. Die Bewerber durchlaufen in der
Regel ein Auswahlverfahren.

Jagdmethode

Nicht alle Unternehmen bieten Abiturientenausbildungen an. Am
besten fragt man vorher nach. Die Bewerbung richtet man direkt
an das Unternehmen.

Jagdmethode

Die Bewerbung richtet man an die jeweils zusténdige Einstel-
lungsbehdrde, zum Beispiel an das Auswartige Amt oder die
Bundespolizei. . ¢

lllustrationen: KonzeptQuartier
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Beuteschema

Neben einer Ausbildung oder Praxisphasen in einem Betrieb ab-
solviert man gleichzeitig ein Studium an einer Hochschule oder
Berufsakademie (BA).

Lebensdauer

In der Regel zwischen drei und dreieinhalb Jahren.

Da gleichzeitig Praxisphasen im Unternehmen absolviert werden,
ist ein duales Studium sehr intensiv und zeitaufwandig.

Lebensraum
Meistens semesterweise Wechsel zwischen Betrieb und Hoch-
schule / BA.

Jagdertrag

Ein duales Studium wird von den Unternehmen bezahlt. Neben
den Kosten fir das Studium zahlen die Betriebe auch ein Gehalt,
das mit dem eines Azubis vergleichbar ist.

Beuteschema

Als Koénigsweg wird das Studium an einer Hochschule (Fach-
hochschule oder Universitat) auch gerne bezeichnet. Erfahrene
Jager berichten von geringer Arbeitslosigkeit und tiefem fach-
lichen Wissen. Softskills, wie Rechercheféhigkeiten und analy-
tisches Denken, machen aus dem Studium eine optimale Beute
fur die Zukunft.

Lebensdauer

Der Bachelor, der in der Regel drei Jahre dauert, ist zugleich der
erste berufsqualifizierende Abschluss. Danach kann die Jagd mit
einem Masterstudium weitergehen. GroBwildjager konnen anschlie-
Bend mit einem Promotionsstudium den Doktortitel erlegen.

Lebensraum
Universitaten und Fachhochschulen, genauer Fakultdten nach
Studienrichtungen gegliedert.

Unterarten

Das Studium an einer Universitét zeichnet sich vor allem durch
den wissenschaftlichen und damit theoretischen Ansatz aus.

Das Fachhochschulstudium zeichnet sich vor allem durch den
starkeren Praxisbezug aus, der auch {iber Pflichtpraktika gewahr-
leistet wird.

Jagkosten

In manchen Bundeslédndern missen die Studierenden Studienge-
biihren bezahlen. Studierende kénnen unter bestimmten Voraus-
setzungen BAf6G beantragen Mittlerweile gibt es einige Studien-
kredite, die helfen, das Studium zu finanzieren. Auch Stipendien
sind eine Finanzierungsmdglichkeit.

Wahl der Waffen

Die Zugangsvoraussetzung ist meist das Abitur und vor allem ein
Ausbildungsvertrag mit einem Unternehmen. Gleichzeitig setzt
das Ausbildungsunternehmen weitere Voraussetzungen, wie No-
tendurchschnitt, fest.

Jagdmethode

Die Bewerbung richtet man direkt an das Unternehmen. Dazu
muss man sich vorher informieren, welche Unternehmen ein du-
ales Studium anbieten. Infos dazu erhélt man bei den beteiligten
Hochschulen und Berufsakademien. Da duale Studiengénge sehr
beliebt sind, missen Bewerber vorher meist aufwandige Auswahl-
verfahren durchlaufen.

Wahl der Waffen

Um an einer Universitat studieren zu kénnen, bendtigt man die
allgemeine oder fachgebundene Hochschulreife. Flir das Studium
an einer Fachhochschule mindestens die Fachhochschulreife.
Manchmal wird ein fachspezifisches Vorpraktikum verlangt.

Jagdmethode

Wenn das gewinschte Fach keinerlei Zulassungsbeschrankungen
unterliegt, reicht es, sich zu einem bestimmten Anmeldetermin
einzuschreiben. Manche Hochschulen haben auf stark besuchte
Facher Zulassungsbeschrankungen, wie den Numerus clausus
(ein bestimmter Abiturdurchschnitt), gelegt. Hier muss man sich
fir einen Studienplatz bewerben, oft mit richtigem Anschreiben,
Lebenslauf und anschlieBendem Auswahlverfahren. Platze in Fa-
chern wie Medizin oder Pharmazie werden von der Zentralstelle
fir die Vergabe von Studienplatzen (ZVS) vergeben. Auch hier
muss man sich bewerben. Am besten bei der Wunschuniversitat
nachfragen.




Mehr als die Vergangenheit
interessiert mich die Zukunft,
denn in ihr gedenke ich zu leben.
3 Albert Einstein, Physiker

A
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Berufstrends

Was dir die Zukunft bringt

Vorhersagen sind schwierig, besonders wenn sie die Zukunft betreffen, wusste schon der Schriftsteller Mark Twain. Zukunfts-
forscher bemiihen sich trotzdem einige Megatrends festzumachen, die die nichsten Jahrzehnte bestimmen werden: die tech-
nologische Revolution, die Globalisierung und die groBen Themen Umwelt und Bildung. Was bedeutet das fiir dich? Eine gute
Nachricht: Wir werden aller Voraussicht nach viel mehr Méglichkeiten haben als bisher. Und: Gut vorbereitet bist du auf die

Welt von morgen mit einer guten Ausbildung, am besten aber mit einem Studium.

Corporate Teenager?

Die Aufgabe eines (...) ,,Corporate Teenager® kdnnte folgender-
maBen aussehen: Dieser Mitarbeiter sollte neugierig und unan-
gepasst sein, alles in Frage stellen und standig neue Ideen in ein
Unternehmen bringen.

Kirsten Briihl, Trendforscherin

) L) UL (B

Ampel steht auf griin

Die Ampel steht auf griin. Unter Arbeitsmarktgesichtspunkten
kann ich euch nur ermutigen, ein Studium aufzunehmen, voraus-
gesetzt ihr habt Interesse daran und die Fahigkeit dazu.

Franziska Schreyer, Institut fir Arbeitsmarkt- und Berufsforschung der Bundes-
agentur fur Arbeit

Arbeit-Leben-Spiel

Wir werden uns zu einer ,Work-Life-Play-Gesellschaft“ entwickeln,
in der die Grenzen zwischen Arbeiten und Leben verschwimmen.
Andere Formen von Arbeit als nur die bezahlte Arbeit werden ge-
schétzt, freiwillige Familienarbeit und gesellschaftliches Engage-
ment nehmen zu; geldlose Tauschmérkte erfahren ein Comeback.

Kirsten Briihl, Trendforscherin

L) UL |
Bleib’ neugierig!

In der Arbeitswelt der Zukunft sucht man eher nach selbstbe-
wussten Menschen, die weiter dazulernen kénnen. Die einen of-
fenen Geist haben, neugierig sind. Das ist viel wichtiger als die
richtige Spezial-Qualifikation.

Matthias Horx, Zukunftsforscher

Pluspunkt Kreativitat
Immer wichtiger wird Kreativitat, das heit die Fahigkeit, standig

sen zu integrieren und Bestehendes immer wieder zu hinterfragen.

Kirsten Briihl, Trendforscherin -

Lk ||
Studieren hat Zukunft!
Studieren hat Zukunft, ganz klar! Wer noch unsicher ist, aber SpaB
und Leidenschaft flr ein Thema mitbringt, der sollte einfach mal
recherchieren, ob er einen passenden Studiengang findet.

Werner Brendli, Berufsberater vom Team Akademische Berufe der Arbeitsagentur
Miinchen

Lk ||
Mach’, was dir SpaB macht!

Mehr noch als bisher, kommt es darauf an, herauszufinden, was
der eigenen Person entspricht, was man besonders gut kann,
aber auch worauf man Lust hat, womit man sich beschéftigen
mochte, woran das Herz wirklich hangt. Nach dem Motto: Er-
kenne dich selbst!

Kirsten Briihl, Trendforscherin

Lk ||
Fliissige Arbeit?
In Zukunft wird Arbeit viel ,flissiger“. Wir haben vielleicht drei,
vier Berufe im Leben, wechseln den Arbeitgeber haufiger, sind im
Schnitt viel selbststandiger. Arbeit wird unsicherer, aber auch kre-
ativer, darauf kann man es zuspitzen.

Matthias Horx, Zukunftsforscher

Lk |
Mit dem Laptop on the road
Schon jetzt gibt es an Bahnhdfen, in Flughéafen, in Ziigen Menschen,
die an ihren Laptops sitzen, arbeiten und am Handy nebenher Busi-
ness-Gesprache fiihren. Das war vor zehn Jahren noch nicht denk-
bar und wird in fiinfzehn Jahren fiir viele die Regel sein.

Kirsten Briihl, Trendforscherin

Berufe mit Zukunft :

Auf den nachsten Seiten kannst du etwas liber verschiedene
Trends in der Berufswelt und spannende Berufe lesen. Viel
SpaB beim Stébern und Entdecken!

j



Name: Nora Cavara

Alter: 27

Beruf: Neurowissenschaftlerin

blingsfacher in der Schulzeit: alle Sprachen, @
e Arbeit im Labor

b der 11. Klasse Biologie
Liel
Berufswunsch als Schiilerin: ein A
dliche: Musicals, Theater, musizieren, lesen
n, bevor ich 18 werde;

(vor allem Akte X)
Hobby als Jugen :

GroBter Traum mit 167 alle Kontinente bereise
und ich hab’s fast geschafft!

Nora Cavara forscht an ihrer Doktorarbeit. |hr Traumziel: Professorin an der Uni werden.

Forschung + Entwicklung

ol AN 5

Wie Nervenzellen miteinander quatschen

Wie funktioniert das Gehirn? Diese Frage hat sich Nora Cavara schon in der Schule gestellt. Als Neurowissenschaftlerin ver-
sucht sie jetzt, diesem bisher noch nicht vollstindig geliifteten Geheimnis auf die Spur zu kommen. ,Ich hatte schon immer
eine Vorliebe fiir coole Frauen im Labor*, gesteht die 26-Jahrige. Mit 16 war sie ein groBer Fan der FBI-Agentin und Wissen-

schaftlerin Scully aus der beliebten Serie Akte X.

Nora Cavara arbeitet an der International Graduate School of
Neuroscience (IGSN) der Ruhr-Universitdt Bochum an ihrem Dok-
tortitel in den Neurowissenschaften. ,Nach meinem Biochemie-
studium habe ich hier meinen Traumjob gefunden®, schwarmt
sie. Die Neurowissenschaften sind ein noch relativ junges For-
schungsfeld. Mediziner, Psychologen, Biologen, Chemiker, aber
auch Informatiker untersuchen dabei den Aufbau und die Funk-
tionsweise des Gehirns und der Nervensysteme - aber alle auf
ihre Weise.

»,Mediziner und Psychologen schauen von oben drauf und fragen
sich beispielsweise, wie eine gesamte Hirnregion funktioniert. Als
Biochemikerin beschaftige ich mich mit einem der kleinsten Teil-
chen, aus denen ein Mensch besteht, den Molekiilen. Ich schaue
mir an, wie Nervenzellen miteinander reden.” Speziell beschaftigt
sie sich mit den Nervenzellen, die zum Einsatz kommen, wenn wir
eine Erinnerung bilden. ,Bei bestimmten Krankheiten, beispiels-
weise Alzheimer, ist diese Ubertragung gestdrt - es kommt zu
Gedéchtnisverlusten.

Nora Cavara versucht mit ihrer Laborarbeit herauszufinden, wie
es zu solchen Stérungen kommt. Vielleicht kann sie dazu beitra-
gen, dass Mediziner und Arzneimittelforscher die Krankheit besser
verstehen und schlieBlich besser bekdmpfen kénnen. ,,Nur wenn
man sich mit Forschern anderer Fachrichtungen austauscht, kann
man in den Neurowissenschaften wirklich Fortschritte erzielen.

Dafiir muss man aus seinem fachlichen Schneckenhaus heraus®,
ist Nora Cavara Uberzeugt.

Hilfsmittel Froscheier

Ihr wichtigstes Hilfsmittel im Labor sind dabei Froscheier. Nora Ca-
vara untersucht Molekile, mit denen sich Nervenzellen unterhal-
ten. Dazu injiziert sie die Bauanleitung fiir diese Kommunikations-
Molekdle in Froscheier. ,Die Eizelle baut daraufhin das Molekiil.
Wenn ich dann einen Botenstoff aus dem Gehirn auf die Eizelle
gebe, ,antwortet’ sie wie eine Nervenzelle. Diese Antwort kann ich
,belauschen’, das heiBt als Stromfluss messen.“ Bei den Versuchs-
anordnungen nimmt sie immer wieder winzige Veranderungen vor,
schreibt die Messungen auf und versucht dann herausfinden, was
sie zu bedeuten haben. ,Manchmal bekomme ich ganz ungewohn-
liche Ergebnisse, die ich so nicht erwartet habe. Ich muss aufge-
schlossen und kreativ bleiben. Manchmal passiert auch lange Zeit
gar nichts, da ist dann Ausdauer und Geduld gefragt.*

Mit dem Doktortitel in der Tasche mdchte Nora Cavara in eines
der ,tollen Labore® in die USA. Aber nicht fir immer: ,Mein Ziel
ist es, hier in Deutschland Professorin an einer Uni zu werden.
Die Kombination aus Lehre und Forschung wiirde mich gliicklich
machen.“ Zu forschen hétte sie genug, ist sie sich sicher: ,Es gibt
noch viele Ratsel, die bestimmt auch nicht mehr zu meinen Leb-




Name: Sebastian Drexler
Alter: 26 x
Studium: Informatik an der Universitét Erlangen
Lieb!ingqsiﬁcber in der Schule:_Pr_iysik, Mathematik, Chemie.

gl
Berufswunsch als Schiiler: Ich wollte schon immer irgendwas

Hobbys in der Schulzeit: Computer, FuB.baII und Tanzen

1 .
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" mit Programmierung machen 3 ok 4

Vielleicht ist Sebastian Drexler im Jahr 2050 beim groBen FuBBball-Wettkampf Roboter gegen Menschen auch dabei.

Trendbranche: Robotik

Run Robot, run!

Wenn die Darmstadt Dribblers und die Harzer Roller anreisen und wenn dann auch noch die Botnia Dragon Knights mit von
der Partie sind, dann kann das nur eines bedeuten: Das ist der Robocup. Hier bei den German Open treten Roboterteams beim
FuBball in verschiedenen Klassen gegeneinander an. Mit dabei war in diesem Jahr auch Sebastian Drexler mit dem Team ,,ER-
Force Erlangen e.V., die sich sogar fiir die Weltmeisterschaft in Suzhou (China) qualifizierten.

Was hier so spielerisch witzig aussieht, wenn entfernt men-
schen- oder tierdhnliche kleine Roboter FuBball spielen, hat einen
ernsten wissenschaftlichen und wirtschaftlichen Hintergrund.
Weltweit wird an Robotertechnik geforscht und schon heute sind
Roboter in vielen Industriezweigen, etwa der Automobilfertigung,
unersetzlich. Experten prophezeien der Robotik in den kommen-
den Jahren eine groBartige Entwicklung, ob in der Haushaltstech-
nik oder in der Medizin. Denn sie vollbringen mit nimmermuder
Prazision Hochstleistungen bei bestimmen Aufgaben.

Und damit das funktioniert, missen Mechanik und Elektronik
bestens zusammen arbeiten. Auch Sebastian will nach dem Infor-
matikdiplom in zwei bis drei Jahren den Robotern treu bleiben.
Dafiir jobbt er heute schon als Werkstudent bei der Firma Info-
team GmbH in Bubenreuth, die auch sein Robocup-Team spon-
sert. Bei Infoteam wird Software fiir Roboter entwickelt, die in
wissenschaftlichen Labors fiir DNA-Analysen oder fiir die Analyse
von Blutproben eingesetzt werden.

Der Software Beine machen

Flr Sebastian ist das eine absolute Zukunftsbranche. ,Vieles, was
heute von der Wissenschaft an Robotern erst noch erforscht wird,
wie etwa Bewegung und Objekterkennung, kann sich in einigen Jah-
ren schon als Bestandteil eines ganz anderen Produkts wieder fin-
den®, glaubt er. Und ohne spezielle Software, wie sie bei infoteam

entwickelt wird, geht nichts. In Klinikambulanzen in den USA oder
auch in der Notfallambulanz des Klinikums rechts der Isar in Min-
chen etwa werden heute schon Réntgenroboter eingesetzt, die sich
um den Patienten herumbewegen kénnen, wenn der Patient sich
nicht selbst oder nur schwer in die entsprechende Position fir die
Réntgenaufnahme bringen kann. Fiir die Arzte oder Assistenten be-
deutet das eine groBe Arbeitserleichterung, da sie einfach tber ein
Display dem Gerét die gewiinschte Position vorgeben und der Ront-
genroboter sich automatisch um den Patienten herum bewegt.
,lch finde die Schnittstelle zwischen Informatik und Robotik
personlich so besonders spannend, weil aus der eher abstrakten
Programmierung pl6tzlich etwas zum Anfassen wird, das schwie-
rige Aufgaben I6sen und den Menschen entlasten kann®, sagt Se-
bastian mit einigem Stolz. Das groBe Ziel aller Robots und ihrer
Konstrukteure wird wohl noch etwas auf sich warten lassen: Bis
zum Jahr 2050 sollen die kiinstlichen Geschopfe den amtierenden
menschlichen FuBballweltmeister besiegen kénnen. -

- Robocup r]J
http:/ /www.robocup.de

Foto: Privat



Namé: Cord Westhoff
Alter: 33 =

Beruf: Game Designer ;

Lieblingsficher ind

2

-
Name: Bernhard Mai f.'g

obby als Jugendilicher: Sport
o (FuBball aber nuripassiv)
Spiele, Musik, Lesen, Computer
GréBter Traum mit 162 Da pin ich
dwas mit Computern

FuBball

Alter: 28
uf:-\feiter Grafikabteilung :

Ber !
hulzeit: Geschichte,

Lieblingsfacher in der SF
Latein, Englisch, Informatik

Berufswunsch als Schiiler: ,Irgen

Hobby als Jugendlicher: Computerspiele,

GroRter Traum mit 167 18 werden

Perufswunsch als Schiiler; Psychologie

er Schulzeit: Engjisch,

Uberfragt ...

Cord Westhoff (stehend) und Bernhard Maiberg (sitzend) arbeiten eng zusammen. lhr gemeinsamer Auftrag: Fiir noch mehr Spielspa3 sorgen.

Informationstechnik: Game Design

Spielend zum Beruf

Der 1. FC Kéln schligt Bayern Miinchen 5:0. Ronaldo wechselt zum FC Hoffenheim und Hans Meyer trainiert wieder den Club.
Wie, das stimmt alles gar nicht? Doch, denn als FuBball Manager kannst du in dem gleichnamigen Computer-Spiel FuBballspie-
ler kaufen und verkaufen, Teams gegeneinander spielen lassen oder ein neues Stadion bauen.

Wer kann schon sagen, dass er sein Hobby zum Beruf gemacht
hat? Fir Cord Westhoff und Bernhard Maiberg hat sich dieser
Traum erfiillt, beide entwickeln in einem Team von etwa 30 Leu-
ten das jahrlich neu erscheinende Computerspiel ,,FuBball Ma-
nager®. Gerade wird die Version 09 getestet, schlieBlich soll sie
punktlich zum Weihnachtsgeschaft in den Laden zum Verkauf
stehen.

Dass Cord Westhoff heute als Game Designer arbeitet, hatte er
sich als Schiler nicht vorstellen kdnnen. Er studierte Psychologie
und machte in diesem Fach sogar seinen Doktortitel. An der Uni
wollte er aber nicht bleiben und als er die Stelle fir den Leiter
Qualitatsmanagement (QM) entdeckte - das ist die Abteilung, in
der die Spiele getestet werden - griff er einfach zu: ,Ich habe
schon immer gerne gespielt, egal ob Computer- oder Brettspiele
und FuBballfan bin ich auch.” Von der Einstiegsstelle im QM wech-
selte er bald zum Game Design.

Tagliche Lektiire: Kicker

Seine Aufgabe besteht darin, den FuBball Manager immer weiter
zu verbessern und flr jede aktuelle Version Neuerungen zu ent-
wickeln. Anregungen holt er sich aus der FuBballwelt. ,Der Kicker
gehort zur taglichen Pflichtlektiire®, erzahlt der 33-Jahrige. Wenn
ihm etwas einféllt, zum Beispiel wie der Transfermarkt - also der
Spieler An- und Verkauf - noch realistischer werden kdnnte, iber-
legt er sich dafiir ein Konzept.

Bei der tatsachlichen Umsetzung unterstiitzen ihn Grafiker, die
fur die Gestaltung der Benutzeroberfliche zusténdig sind, Pro-
grammierer, die die Ideen technisch I6sen und Tester, die garan-
tieren, dass das fertige Produkt wirklich spielbar ist.

Motto Emotion

Der gelernte Mediengestalter Bernhard Maiberg, Leiter der Gra-
fikabteilung, ist einer dieser Unterstitzer. Das Spiel besteht aus
600 einzelnen Bildschirmansichten, die bei jeder Neuauflage gra-
fisch komplett neu gestaltet werden mussen. ,Wir haben jedes
Jahr ein neues Motto. Fiir die Version 09 war das Emotion. Unsere
Vorgabe war also die Oberflache so zu gestalten, dass sie beim
Spielen am PC moglichst viele Gefiihle, also beispielsweise Span-
nung, auslést®, so Bernhard Maiberg. Dafiir wurde beispielsweise
Musik eingesetzt oder kleine Einspielfiimchen erstellt, mit denen
besondere Momente im Spiel festgehalten werden.

Beide, Cord Westhoff und Bernhard Maiberg, sind mit ihrer Be-
rufswahl sehr gllcklich. Aus Erfahrung wissen sie, dass es keinen
festgelegten Weg gibt, der zum Beruf Game Designer fiihrt. ,In-
teresse fiir Spiele ist natirlich eine Voraussetzung®, meint Cord
Westhoff und ergénzt: ,,Ruhig auch mal ein Praktikum machen, bei
uns gibt es lbrigens auch Stellen. 4




Name: Anja Prestele

GroBter Traum n]_it 16: nicht studieren zu miissen,

j ‘ === | Zu erreichen= "=

. Alter: 20
#q ol
v Studium/Ausbildung' duales Studiu ieuri I
| / B m zur Ingenieurin fiir Flugzeugtechnik =
tI! 2 und Ausbildung zur Technischen Produktdesignerin Ty J
gl Lieblingsficher in der Schule: Sport, Physik und Franzssisch +

Berufswunsch als Schiilerin: Pilotin oder Astronautin
Hobbys in der Schulzeit: aktiy im Handballverein als Spielerin und Trainerin

um meine Ziele im Leben

Anja Presteles Zukunft hétte man vielleicht schon im Kindergartenalter vorhersehen kénnen. Ihr Lieblingsspielzeug? Bauklétze statt Barbies.

Duales Studium

Abheben erlaubt

,ISS*, ,,Columbus*, ,,Ariane 5%, bei diesen Namen denken auch Laien sofort an Hightech in der Raumfahrt. 11.000 Menschen in

fiinf Landern arbeiten in dem Unternehmen, mit dem sich diese Namen verbinden - EADS Astrium, weltweit die Nummer drei

in der Raumfahrtindustrie. Eine davon ist Anja Prestele.

Wie sie traumen viele junge Leute von der ,Eroberung des
Weltraums“ - aber wie |asst sich dieser Traum in eine Berufsaus-
bildung ummiinzen? ,Flugzeug war das erste Wort, das ich spre-
chen konnte und schon als Kind war ich ein Fan von allem, was
fliegt. Anstatt mit Puppen zu spielen, hab ich meine Zeit lieber da-
mit verbracht aus LEGO-Technik einen Space-Shuttle zu bauen®,
erinnert sich Anja Prestele. Statt Astronautin wird sie nun doch
Ingenieurin flr Flugzeugtechnik und absolviert parallel eine Aus-
bildung zur Technischen Produktdesignerin. Dieses so genannte
duale Studium machen noch drei andere junge Leute bei EADS.
Mit Luft- und Raumfahrt hat sie spater im Studium und jetzt,
im ersten Lehrjahr, auch in der Praxis zu tun, wenn auch nur in
kleinen Teilen. Zum Beispiel wenn es darum geht, den Umgang mit
einem speziellen Konstruktionsprogramm am Computer zu lernen -
etwas, dass sie spater als Ingenieurin in der Konstruktion kénnen
muss, wenn sie von der ersten Idee bis zur Fertigungsgestaltung fir
einen gesamten Produktionsprozess Verantwortung tragen wird.

Doppelter Stress?
Nach einem Jahr praktischer Ausbildung im Unternehmen wech-
seln fiir die angehenden Ingenieure vier Jahre lang Hochschul-
Semester an der Hochschule Miinchen und Praxisphasen im Un-
ternehmen ab.

Doppelter Abschluss, doppelter Stress noch bis zum Sommer
2012 - lohnt sich das? ,Natdrlich ist das eine Doppelbelastung.

Aber das hort sich schlimmer an, als es ist“, weil Anja Prestele.
Fir sie besteht der groBe Unterschied ,letztendlich darin, dass ich
unter dem Strich zwar erst nach fiinf Jahren fertig bin, jedoch zu-
sétzlich einen Ausbildungsberuf erlernt habe.” Ein weiterer Plus-
punkt: Sie verdient wahrend des Studiums Geld!

Und was bringt ihr dieser Abschluss? ,Die Lehre verschafft
mir einen gewaltigen Uberblick dariiber, welche Aufgaben mich
spater als Ingenieurin erwarten werden. Und ich kann mir viel
Fachwissen aneignen, was mir fiir mein Studium einige Vorteile
verschafft.”

Foto: Privat
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Grofter Traum mit 16:

Karolin Dietrich ist selbst ein Mode-Fan.

Planen + Kommunizieren

Mit dem richtigen Riecher

Bauchnabelfrei und mit Piercing zum Unterricht? In manchen Schulen wird iliber die Kleiderordnung diskutiert. Doch auch
unter Schiilern sind coole Jeans und angesagte Klamotten ein groBes Thema. Die Marketingmanagerin Karolin Dietrich weiB

auch warum.

»Fur junge Leute dient Mode dazu, sich selbst zu inszenieren
und die eigene Persdnlichkeit zu finden“, meint Karolin Diet-
rich. Nach ihrem Masterabschluss in Kommunikationswissen-
schaft sowie Lehr-, Lern- und Trainingspsychologie arbeitet die
25-Jahrige seit fast einem Jahr in der Marketingabteilung von
s.Oliver im bayerischen Rottendorf. ,Friiher habe ich selbst die
wildesten Sachen ausprobiert und jeden Trend mitgemacht®, er-
innert sie sich.

Marketingabteilungen finden sich in allen Unternehmen, die
etwas verkaufen wollen. Dort werden Strategien ausgetiftelt,
wie Waren und Produkte am besten Kéufer finden. Zu den Auf-
gaben von Karolin Dietrich gehdért die Entwicklung von Marke-
ting-Tools. Dazu zdhlen zum Beispiel kleine Give Aways, also
Werbegeschenke. Gerade sind es Giirteltaschen, SchweiBban-
der und Vokabelhefte, die das Logo der Modefirma tragen und
im Rahmen einer Aktion an jugendliche Kaufer weitergegeben
werden.

Bei den eigenen Starken gesucht

Karolin Dietrich macht sich viele Gedanken dariiber, was bei
Jugendlichen ankommt und was ihnen wirklich gefallen kénnte.
Sie recherchiert im Internet, schaut in die gleichen Zeitschriften,
die auch von Jugendlichen gelesen werden, und tauscht sich viel
mit den Kollegen ihrer Abteilung aus. Die Marketing-Frau findet
es klasse, durch ihre Arbeit etwas bewegen zu kénnen. ,Wenn

eine Aktion vorbei ist, kann ich feststellen, ob ich den richtigen
Riecher hatte“, freut sie sich.

Die Entscheidung fiir ein Studienfach ist Karolin Dietrich nicht
schwer gefallen. Sie hat ganz klar bei ihren Starken angesetzt.
»Ich war schon immer ein offener und kommunikativer Typ“, sagt
sie. ,Und schon in meiner Kindheit habe ich viel und gerne ge-
lesen.“ Sofort nach ihrem Abitur hat sie ein Praktikum bei einer
Tageszeitung gemacht und wusste, dass Kommunikationswis-
senschaft genau das Richtige ist. ,Von da ab hat sich mein Ziel

Foto: Privat
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GroBter Traum mit 16: eine Reis
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Beim Sport kommt es immer wieder zu Verletzungen. Joes Verweyen kann helfen ...

Boomende Gesundheitswirtschaft

Die Helfer von Ballack & Co

Kurze Riickblende: Nur noch wenige Stunden bis zum EM-Finale. Ob Michael Ballack dabei sein kann, ist ungewiss. Der Kapitdn
der deutschen FuBball-Nationalmannschaft hat sich eine Wadenverletzung zugezogen. Ganz Deutschland bibbert, aber piinkt-

lich zum Anpfiff steht er schlieBlich doch auf dem Spielfeld.

Vor dem Endspiel zur Europameisterschaft war Michael Ballack
auf die Unterstiitzung von Sportérzten und Physiotherapeuten
angewiesen. ,,Seine Verletzung kann aber nicht schwer gewesen
sein“, meint Joes Verweyen. ,Denn er hat das Finale durchge-
spielt - das ware sonst nicht mdglich gewesen.“ Der Physio-
therapeut aus Neuss kennt sich gut aus mit Sportverletzungen.
Zwei Jahre lang hat er die FrauenfuBballmannschaft des FCR
2001 Duisburg (1. Liga) mitbetreut und behandelt auch heute
noch Spitzensportler.

Vor jeder Behandlung durch einen Physiotherapeuten ist zu-
néchst eine Diagnose erforderlich. Dazu setzen die Fachleute
ihre Hande ein. ,Ist ein Muskel lediglich verspannt, fiihlen sich
die Fasern fest an. Liegt eine Verletzung vor, kann ich sie als
Delle im Gewebe ertasten, erklart Joes Verweyen. Jetzt kommt
es auf die richtige Therapie an. Physiotherapeuten wie er behan-
deln Verletzungen zum Beispiel mit Massagen, Elektrotherapie
oder Ultraschall. ,,Das regt den Stoffwechsel an. Dadurch kom-
men mehr Nahrstoffe in die betroffene Region und der Heilungs-
prozess wird beschleunigt®, flihrt der 28-Jahrige aus.

Mit kleinen Schritten zuriick auf den Platz

Ist die Verletzung schwerwiegend, brauchen Sportler manch-
mal eine Auszeit. Ganz allméhlich werden sie dann wieder an
die speziellen, mit der jeweiligen Sportart verbundenen, Bela-
stungen herangefiihrt. Oft missen Bander und Sehnen ebenso

wie das Zusammenspiel von Muskeln und Gelenken neu trainiert
werden.

Toll findet Joes Verweyen, dass er in seinem Beruf mit Men-
schen umgehen und ihnen helfen:kann: ,Es ist ein schénes Er-
folgserlebnis, wenn sie durch meine Arbeit wieder mehr Lebens-
qualitat bekommen®, sagt er. Doch_ nicht nur Sportler kommen in
seine Behandlungsraume. Oft hilft er auch betagten Menschen,
die nach einem Schlaganfall ihre Beine oder Hande nicht mehr
richtig gebrauchen kénnen. Das erfordert viel Zeit und ein of-
fenes Ohr. ,Ein Physiotherapeut braucht Verstandnis und muss
zuhoren kénnen®, meint Joes Verweyen.

Top-FuBballer Michael Ballack jedenfalls hatte Gliick. Seine
Muskeln waren schnell wieder intakt. Im Finale hat er doch noch
tough fiir die deutsche EIf gekdmpft - auch wenn es mit dem




Name: Joana #&kens

Alter: 21 -

Ausbilduné\/eranstaItungskauffrau
_Lieblingsfacher in der Schule: Kunst und Deutsch

_,Bsnufswunsch als Schiilerin: Keinen genauen, ich wollte iiber Praktika
erstmal herausfinden, was mir liegt.

Hobby: i der Schulzeit: Freunde und Familie, Spo'_esonders Golf

“GroBter Traum mit 16: 18 und unabhéngig werden ‘-‘".-l

R

Von manchen Altersgenossen wird Joana Feikens beneidet, weil sie so nah an coolen Bands dran ist.

Organisieren kénnen

Party ohne Ende

21 Uhr: Es geht los. Scheinwerfer beleuchten die Biihne, Andy Platts von der britischen Band ,,Mamas Gun“ aus London tritt
auf, der erste Ton erklingt. Im Publikum steht Joana Feikens, wie viele andere junge Leute auch, die gekommen sind, um neue

Musik und neue Musiker zu entdecken.

Nur dass es ihrer und der Arbeit des Popkomm-Teams Uber-
haupt zu verdanken ist, dass die vier Musiker hier auf der Blihne
stehen und spielen. Von der ersten Idee bis zum tatsachlichen
Live-Auftritt ist es ein langer Weg. Ein gutes Stiick davon ist die
Wahl-Berlinerin mitgegangen: als Auszubildende im Beruf der Ver-
anstaltungskauffrau bei der Messe Berlin GmbH ist sie Teil des
Teams, das die Popkomm organisiert. Dieser Branchentreff der
Musik- und Entertainmentindustrie wird jedes Jahr von einem
groBen Festival mit jungen Kiinstlern begleitet, die hier ihr Karri-
eresprungbrett sehen. Joana ist von Diisseldorf nach Berlin gezo-
gen, ,weil mir hier eine spannende Ausbildung in vielen verschie-
denen Sparten geboten wird“. So hat sie zu Beginn ihres zweiten
Ausbildungsjahres den Ausbildungsbereich gewechselt und lernt
nun das Kongresswesen der Messe kennen.

Glanz & Glamour?

LViele junge Leute sind ganz begeistert, wenn sie héren, wo ich
arbeite. Aber das ist in erster Linie eine kaufmannische Ausbil-
dung. Rund 80 Prozent meiner Arbeit sind ganz normale Biiro-
tatigkeiten®, sagt Joana Feikens niichtern. Nur dass sie es eben
nicht mit Waren und Produkten zu tun hat, sondern mit Men-
schen. lhr Team muss klédren, welcher Kiinstler wann und wo
auftreten kann, welche Technik bendtigt wird, welche besonde-
ren Anforderungen gestellt werden. Und wo werden die Kiinstler
wahrend des Festivals in Berlin untergebracht sein? Wer ist der

Agent oder Ansprechpartner? Mit wem miissen Vertrage ge-
schlossen werden?

Es gilt eine Fille von Dingen abzusprechen, Anfragen zu beant-
worten und Verhandlungen zu fiihren - bei alledem ist die junge
Frau mit eingebunden und unterstitzt ihre Kollegen. ,Ich muss
viel telefonieren, mailen, faxen und Zeitplane fihren®, schildert Jo-
ana Feikens ihren Arbeitsalltag. Gefragt sind Organisationstalent
und strukturiertes Arbeiten, Zuverlassigkeit und Belastbarkeit. Fir
Glanz und Glamour bleibt da wenig Zeit, nicht nur, weil sich auf
der Popkomm ja erst die Stars von morgen prasentieren.

Was Joana Feikens an ihrer Ausbildung so besonders mag?
»Dass sie eben dennoch so abwechslungsreich ist, dass ich mit
vielen Menschen aus aller Herren Lander in Kontakt komme und
dass es viele Moglichkeiten gibt, auch nach Abschluss der Ausbil-
dung beruflich weiter zu kommen.* <+
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So hilft dir das abi>> Portal

Infos frei Haus und
aus erster Hand

Bist du auf den Geschmack gekommen? Dann wirf mal einen Blick ins abi>> Por-
tal (www.abi.de). Dort gibt es vielféltige Infos zu unterschiedlichen Berufen und

Studiengingen sowie eine Community, mit deren Hilfe du dich aus erster Hand
informieren kannst.

Der abi>> Newsletter informiert dich Giber von dir ausgewahlte Themen. Besser
kannst du eigentlich nicht in die Berufswahl einsteigen.

Der Newsletter erscheint ein Mal monatlich. Du kannst ihn kostenlos abonnie-

ren und, noch besser, dir aussuchen, liber was du informiert werden willst. Das

heiBt, du hast die Mdglichkeit, die fiir dich interessanten Rubriken (zum Beispiel

IT und Technik) auszuwahlen, so dass nur die aktuellen abi>> Beitrdge zu deinen
Wunschthemen in deinem Newsletter auftauchen. Interessierst du dich beispiels-
weise fiir Artikel zum Thema ,Fremdsprachen“? Dann mach’ einfach einen Haken

im entsprechenden Késtchen des Anmeldeformulars unter ,Schulfacher®.
www.abi.de/newsletter.htm ‘

Wenn du sténdig Uber neue Inhalte im abi>> Portal informiert sein mdchtest,
dann kannst du RSS-Feeds abonnieren. Einmal heruntergeladen, genligt es, on-
line zu sein, um auf die neusten Beitrdge in den fir dich interessanten Rubriken
aufmerksam gemacht zu werden.

www.abi.de/rss.htm

Willst du mit abi>> Lesern in Kontakt treten, deine Fragen ins Forum einstel-
len oder Blogbeitrage kommentieren? Das alles geht - als Mitglied der abi>>
Community.

Alles was du hierfir tun musst: unter www.abi.de den Link ,Hier kannst du dich
bei der abi>> Community anmelden® anklicken und einen Nickname und deine
E-Mail-Adresse angeben. Als Dank erhéltst du gleich einen Buchgutschein im
Wert von fiinf Euro.
www.abi.de/community/login.htm

Als Mitglied in der abi>> Community bist du dann berechtigt, im Forum Fragen
zu stellen oder auf Beitrage von anderen Lesern zu antworten. Du kannst selber
Videos hochladen und Weblogs kommentieren. Das Praktische ist: durch die
Kommentarfunktion kannst du direkt mit den abi>> Bloggern in Kontakt treten
und sie noch genauer nach ihren Erfahrungen mit Berufswahl und Studium be-
fragen. Svenja beispielsweise schreibt Uber ihren Work & Travel-Aufenthalt in
Australien, Janine Uberlegt sich, ob sie ein Ingenieurstudium beginnen soll und
Vinzenz berichtet iber sein Praktikum in Israel.

www.abi.de/blog.htm
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Du hast noch mehr Fragen zu Ausbildung, Beruf und Karriere? Die Bundesagentur fiir Arbeit
bietet dir viele Informationsméglichkeiten, in gedruckter Form und im Internet.

abi>> dein weg in studium und beruf

Spannende Ausbildungs-, Studien- und Berufsreportagen geben dir einen ersten Einblick in
deinen Traumberuf. Aber in abi>> gibt’s noch mehr: Tipps zu Bewerbung, Ideen, wie du die
Zeit zwischen Schule und Beruf nutzen kannst, Arbeitsmarktinfos und Experteninterviews.
AuBerdem findest du im Internetportal Tests, Ratsel, Animationen und Videos zum Thema
Berufswahl. Und du hast die Mdglichkeit, dich mit anderen Jugendlichen in Blogs und Foren
auszutauschen. Mit den Interactivities kannst du dich und dein Wissen zu bestimmten Beru-
fen und Branchen spielerisch testen. Klick dich durch!

Studien- & Berufswahl

Lexikonartig werden hier Studiengédnge an Hochschulen aller Art, die Ausbildung im 6ffent-
lichen Dienst sowie ausgewdhlte Ausbildungsberufe beschrieben. AuBerdem erfahrst du
etwas Uber die Studienwahl, Auslandsaufenthalte, Kosten eines Studiums und Férdermdg-
lichkeiten.

Das Angebot von Studien- & Berufswahl gibt es auch im Internet, mit vielen Extras, wie einer
Suchmaschine fiir Studiengénge.

http://www.studienwahl.de

BERUFENET

Im BERUFENET werden neben Ausbildungsberufen auch Berufe detailliert beschrieben, fiir
die ein Studium Zugangsvoraussetzung ist. Du kannst dich hier Gber den Ablauf des Stu-
diums oder der Ausbildung, Tatigkeiten im Berufsleben, Weiterbildungsméglichkeiten und
vieles mehr informieren.

http://www.berufenet.arbeitsagentur.de

Studien- & Berufswahl

www.studienwahnl.d

BERUFENF

Berufsberatung der Bundesagentur fiir Arbeit

In deiner ortlichen Agentur fiir Arbeit findest du Teams fiir Akademische Berufe. Mit indivi-
dueller Beratung, Podiumsdiskussionen oder Seminaren vor Ort aber auch an Hochschulen
informieren sie tber Studium, Beruf und Arbeitsmarkt und bieten Beratung, Orientierung
und Vermittlung schon vor dem Studium oder der Ausbildung.

Veranstaltungen der Bundesagentur fiir Arbeit

In den Berufsinformationszentren (BlZ) oder den Agenturen fiir Arbeit werden haufig Info-
veranstaltungen fiir Jugendliche zum Thema Berufswahl angeboten. In der Veranstaltungs-
datenbank der Bundesagentur fiir Arbeit kannst du nach Terminen dafiir recherchieren.
http://vdb.arbeitsagentur.de

JOBBORSE (Suche nach Praktika)

Uber die JOBBORSE der Bundesagentur fiir Arbeit kannst du nach Praktikumsstellen in dei-
ner Region suchen. Du bekommst zu den jeweiligen Angeboten auch gleich die wichtigsten
Infos mitgeliefert, wie gewiinschter Eintrittstermin, Anforderungen an den Bewerber und
Ansprechpartner im Unternehmen.

http://jobboerse.arbeitsagentur.de

Medien im Berufsinformationszentrum (BIZ)

Im BIZ erhéltst du Informationsmappen tiber Berufe, Biicher und Zeitschriften zum Thema
Berufswahl und Infomaterial zum Mitnehmen. AuBerdem kannst du dort Filme zu Berufen
und berufsbezogenen Themen sehen und im Internet-Center recherchieren.
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